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海の文化を学ぶ会



【海の文化を学ぶ会　発足の経緯】

弊社は国が中心となって取り組んでいる水産基盤整備事業を生業としていますが

昨今は水産資源の減少に加え、漁業後継者不足も追い打ちとなり漁村の衰退が問題となっています。

私たち海洋民族の文化であり貴重な資源でもある漁業は、高度成長にともなう環境破壊と乱獲、

そして今は第3国による公海上での無秩序な爆漁や、EEZ内における違法操業により

ますます危機的な状態になっています。

そのような中で、都市にお住まいの方々に漁村文化の素晴らしさと新鮮な魚介類を堪能していただき、

海、漁村そして水産業への理解を深めて頂きたいと思いを温めてきました。

そしてその手段として漁村と都市を結ぶエコツアー(※)に取り組むことといたしました。

年間3～4回程度の海と漁村を中心としたエコでカルチャーなツアーを企画していきます。

そのようなツアーの実施にあたり、島や漁村の歴史、そして魚介類好きの皆様を募りたく

その情報発信期間として「海の文化を学ぶ会」を発足することといたしました。

※エコツアーとは

その地の自然や歴史・文化を学び、地域文化の伝承を目的とし、環境を損なわないよう配慮した旅です。

私たちのツアーは最大限、地元の方に関わっていただき

正しい情報を提供すること、地域の魅力を知っていただくこと、経済的にも貢献することを重要視しています。

【活動内容】

島や漁村に訪問して海の文化を体験していただきます。

これまでは伝統文化体験や競りの見学、漁師の朝飯を食べるなどのプログラムに参加してきました。

それだけでなく世界遺産候補の見学はもちろん、地元の郷土料理もお楽しみいただいております。

【費用】
年会費等、決まった会費は不要です。

お気に入りのツアーがあれば、その都度参加費をお支払いください。

【会員について】

どなたでも自由にご参加いただけます。

海や魚が好き、釣りが好き、歴史が好き、おいしい海の幸を食べたいなど

皆さまのご要望をくみ取ったツアーを計画します。

【申込方法】

入会申込書を記入していただき、

メール： info@litoncosmo.com もしくはFAX：093-551-4540へ送信してください。

ご記入いただいた個人情報の取り扱いは厳重に注意を払います。



【第1回活動】　大分県　姫島村

海の文化を学ぶ会の第1回目の訪問場所は「大分県姫島村」です。

姫島村では、毎年5月に「かれい祭り」が開催されており、

かれい尽くしの「かれい弁当」の販売や、国の無形文化財に指定された「キツネ踊り」等が披露されます。

また、このかれい祭りと同じ時期にアサギマダラという渡り蝶が飛来しますので見学しました。

南の地からやってきて、この姫島村で休息したあと再び北の地へ出発します。

お刺身、フライ、お吸い物と

まさにかれい尽くしの「かれい弁当」
地元の子どもたちが「キツネ踊り」を踊ります。

春には海岸沿いで

アサギマダラの群舞を見学できます。
春はスナビキソウという花に集まります。

漁村での生活文化のお話もお伺いします。

写真提供 アサギマダラを守る会 写真提供 アサギマダラを守る会

地元のガイドさんに

名所を案内をしていただきます。

その土地の郷土料理を味わっていただきます

こちらは「けんちゃんうどん」とひじきのおにぎりです。
姫島名物の車えびを使った夕食！

お客様からは大好評でした。



【第2回活動】　長崎県　新上五島町

第2回目の訪問場所は「長崎県　新上五島町」です。

毎年12月に教会コンサートが開催されており、旅の目的の一つとなりました。

寒い時期ではありましたが、かっとっぽ（ハコフグのみそ焼き）や身の引きしまった新鮮な魚を

たっぷり堪能していただくことができました。

　　　　　旅のほんの一部の紹介となりますが、

　　　　　地元のガイドさんと共に、漁村の文化や歴史を学び、地元ならではの食事を楽しむツアーを企画しています！

今回はフェリー移動です。

快適な船旅をお楽しみいただきました。

地元のガイドさんと

遣唐使に関連する石塔群などを

見学しました。

世界遺産候補の頭ヶ島天主堂を

はじめ教会群をまわりました。

昼食は名物の「地獄炊き」と鯨串です。

地元の方にも評判のお店を選んでいます。

夕食は女将さんご自慢の料理が並びます。

こちらはクエ鍋です。

かっとっぽ（ハコフグのみそ焼き）です。

観光だけでなく、食事でもその土地の文化を

感じることができます。

教会でのクリスマスコンサートです。

信者の皆さん手作りのイルミネーションの中

素晴らしい演奏を聴くことができました。

翌朝は、新上五島町漁協さまの競りを

見学させていただきました。
新鮮な魚が並びます。

朝に獲れたばかりの新鮮な魚！

まずはお刺身でいただいて、

次はゴマダレをかけて海鮮丼にします。

競り見学のあとは、「漁師の朝飯」！

皆さん、何に並んでいるのかと言いますと・・・

他にも焼き魚、魚のお味噌汁もあり

みなさん何度もおかわりされていました！


